
Контрольно-измерительный материал для проведения промежуточной  аттестации 

обучающихся 4 класса (ФГОС) по физической культуре 

за 2023/2024  учебный год 

 

Спецификация контрольных измерительных материалов 

 

Назначение работы – оценить уровень достижения обучающимися планируемых 

результатов по физической культуре, а также универсальных учебных действий 

учащихся в соответствии с требованиями ФГОС ООО за курс 4 класса по "Физической 

культуре". 

 

Задания обеспечивают проверку всех разделов планируемых результатов освоения 

программы. 

       Материал  составлен соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта, учебного плана, примерной программы основного общего 

образования по физической культуре, авторской программы -  Лях В.И. Физическая 

культура 1-4классы-М.:Просвещение,2021 

Форма промежуточной аттестации:  итоговая контрольная работа. 

Время  выполнения:  40 мин. 

Структура  и содержание  работы 

 

        В контрольной  работе используются один тип заданий: задание с выбором ответа, в 

котором предлагаются варианты ответов, из которых необходимо выбрать правильные; 

задание с кратким ответом, требующее один единственный ответ; Работа содержит 10 

заданий базового уровня сложности.   К  каждому вопросу дано 3 варианта ответа, один из 

которых верный, надо указать верный ответ. Если обучающийся выбирает неверные 

ответы, то задание считается выполненным неверно 

         В заданиях с выбором ответа из предложенных вариантов ученик должен выбрать 

только верный ответ. Если учащийся выбирает неверные ответы, то задание считается 

выполненным неверно. Определяется балл, полученный учеником за выполнение заданий 

базового уровня. Максимальный балл – 10.  

Критерии оценивания 

За каждый правильный ответ ученик получает 1 балл. 

                                                  Система оценивания работы 

Баллы Отметка % 

10-9 баллов Отметка «5» 86-100% 

7-8 баллов Отметка «4»                     65-85% 

 6-4баллов Отметка «3» 40-65% 

Менее 3 баллов Отметка «2» 0-40% 

 

 

 

 

 

 



Ключ на задания промежуточной аттестации по физической культуре в 4 классе 

№ Вариант 1 Вариант 2 

1 -5 -6 

2 -Баскетбольным мячом - Баскетбольным  мячом; 

3 -Заниматься в спортивнмой 

форме с учителем; 

- Заниматься в теплой  спортивной форме с 

учителем; 

4 - Кувырки - Кувырки, «мост» 

5 - Перекладина; -  Салки; 

6 - Медвежонок Миша - 776  год до н.э.; 

7 -Сочи - В Москве; 

8 -1000,  1500, 2000  метров; - 30, 60,100  метров; 

9 - Англия - США 

      10 - Скелет - «Быстрее, выше, сильнее»; 

 

 

 

 

                     Промежуточная аттестация в форме итоговой контрольной  работы  

по физической культуре за курс 6 класса  

2023/2024 учебного года 

МКОУ «СОШ №13» ИМОСК 

Фамилия Имя__________________________________________________________________ 

Дата 

___________________________________________________________________________ 

Вариант 1.          

1.Назовите количество человек в баскетбольной команде (находящиеся на 

площадке) 

а) 10  

б) 5 

в) 12 

2. На занятиях по баскетболу нужно играть: 

а) футбольным мячом; 

б)волейбольным мячом;  

в) баскетбольным  мячом; 



3.На занятиях по гимнастике следует: 

а) заниматься в школьной форме; 

б) заниматься без учителя; 

в) заниматься в спортивнмой форме с учителем; 

4.Акробатика-это: 

а) строевые упражнения; 

б) упражнения на брусьях; 

в) кувырки 

5.Что относится к гимнастике? 

а) ворота; 

б) перекладина; 

в)  шиповки; 

6. Талисманом Олимпиады -80 в Москве был: 

а) тигренок Ходори 

б) медвежонок Миша 

в) котенок Коби 

7. Где проходили Зимние Олимпийские игры 2014 года? 

а) в Москве;  

б) в Санкт-Петербурге; 

в) в Сочи; 

8. Бег на длинные дистанции-это: 

а) 400 и 800 метров;  

б) 1000,  1500, 2000  метров; 

в) 100 и 200 метров; 

9. Выберите родину футбола: 

а) Франция  

б) Англия 

в) Италия 



10.Главная  опора человека при движении: 

а) мышцы;  

б) внутренние органы; 

в) скелет 

                     

                     Промежуточная аттестация в форме итоговой контрольной  работы  

по физической культуре за курс 6 класса  

2023/2024 учебного года 

МКОУ «СОШ №13» ИМОСК 

Фамилия Имя__________________________________________________________________ 

Дата 

___________________________________________________________________________ 

Вариант 11.  

1.Назовите количество человек в волейбольной команде (находящиеся на площадке) 

а) 10  

б) 6 

в) 12 

2. На занятиях по баскетболу нужно играть: 

а) футбольным мячом; 

б)волейбольным мячом;  

в) баскетбольным  мячом; 

3.На занятиях по лыжной подготовке  следует: 

а) заниматься в короткой спортивной  форме; 

б) заниматься без учителя; 

в) заниматься в теплой  спортивной форме с учителем; 

4.Акробатика-это: 

а) строевые упражнения; 

б) упражнения на бревне; 

в) кувырки, «мост». 

5.Что относится к  подвижным играм? 

а) хоккей; 

б) футбол; 



в)  салки; 

6.Год зарождения Олимпийских игр 

а) 776  год до н.э.;  

б) 776 год  н.э.; 

в) 1776 год до н.э 

7. Где проходили  Летние  Олимпийские игры 1980 года? 

а) в Москве;  

б) в Санкт-Петербурге; 

в) в Сочи; 

8. Бег на короткие  дистанции-это: 

а) 400 и 800 метров;  

б) 1000,  1500, 2000  метров; 

в)  30, 60,100  метров; 

9. Выберите родину баскетбола: 

а) США  

б) Англия 

в) Италия 

10. Олимпийский девиз- звучит 

а) «Быстрее, выше, сильнее»;  

б)  « Выше,  быстрее, сильнее»; 

в)   «Быстрее, точнее, сильнее»; 

 

 

 

 


