
Контрольно-измерительный материал для проведения промежуточной  аттестации 

обучающихся 2 класса (ФГОС) по физической культуре 

за 2023/2024  учебный год 

 

Спецификация контрольных измерительных материалов 

 

Назначение работы – оценить уровень достижения обучающимися планируемых 

результатов по физической культуре, а также универсальных учебных действий 

учащихся в соответствии с требованиями ФГОС ООО за курс 2 класса по "Физической 

культуре". 

 

Задания обеспечивают проверку всех разделов планируемых результатов освоения 

программы. 

Материал  составлен соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта, учебного плана, примерной программы основного общего 

образования по физической культуре, авторской программы -  Лях В.И. Физическая 

культура 1-4классы-М.:Просвещение,2021 

 

Форма промежуточной аттестации:  итоговая контрольная работа. 

Время  выполнения:  40 мин. 

                              

                              Структура работы и содержание заданий.  

Работа содержит одну группу заданий. 1 группа (№ 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7) – задания 

базового уровня сложности. В них проверяется освоение базовых знаний и умений по 

предмету, обеспечивающих успешное продолжение обучения в 2 классе  школы. 

Учащимся предлагаются стандартные учебные задания, в которых очевиден способ 

решения, изученный в процессе обучения. 

 В проверочной  работе используются один тип заданий: задание с выбором ответа, в 

котором предлагаются варианты ответов, из которых необходимо выбрать правильные; 

задание с кратким ответом, требующее один единственный ответ; Работа содержит 7 

заданий базового уровня сложности.  

    Способ выполнения контрольной работы Выполнение заданий оценивается с учётом 

следующих рекомендаций. В заданиях с выбором ответа из предложенных вариантов 

ученик должен выбрать только верный ответ. Если учащийся выбирает неверные ответы, 

то задание считается выполненным неверно. 

Раздел содержания 

 Объект исследования 

 Уровень сложности  

 Тип задания  

 Максимальный балл 

 1. Лёгкая атлетика Знания ученика в теоретическом разделе лёгкая атлетика, 1 балл за 

правильный ответ 



 2. Гимнастика Знания ученика в области понятий инвентарь и снаряд, 1 балл за 

правильный ответ 

 3. Знания о физической культуре. Знания ученика в теоретическом разделе «Физические 

качества человека», 1 балл за правильный выбранный ответ  

4. Знания о физической культуре. Знания ученика в области понятий режим дня и 

двигательная активность, 1 балл за правильный выбранный ответ 

 5. Знания о физической культуре Знания ученика в области спортивного инвентаря,  1 

балл за правильный ответ 

 6. Спортивные и подвижные игры. Знания ученика в области спортивных игр и их 

элементов Б КО 1 балл за правильный ответ  

7. Знания о физической культуре Знания ученика в теоретическом разделе «Физические 

качества человека», 1 балл за правильный выбранный ответ. 

 Итого 7 б. 

 В заданиях с выбором ответа из предложенных вариантов ученик должен выбрать только 

верный ответ. Если учащийся выбирает неверные ответы, то задание считается 

выполненным неверно. Определяется балл, полученный учеником за выполнение заданий 

базового уровня. Максимальный балл – 7. Если ученик получает за выполнение базового 

уровня 3 балла и менее, то он имеет недостаточную предметную подготовку по 

физкультуре, оценка 3. 

 

Система оценивания работы 

Баллы Отметка % 

6-7 баллов Отметка «5» 86-100% 

4-5 баллов Отметка «4»                     65-85% 

 3-2 баллов Отметка «3» 40-65% 

1- бал Отметка «2» 0-40% 

 

Ключ на задания промежуточной аттестации по информатике в 2 классе 

№ Вариант 1 Вариант 2 

1 Ходьба, бег, прыжки, метания Спортивная, художественная, ритмическая 

2 Спортивный инвентарь Спортивный инвентарь 

3 Сила, быстрота, выносливость, 

гибкость, ловкость 

Утренняя зарядка 

 

4 Снять утомление Хоккей 

5 Ловким, быстрым, метким, 

вынослив 

Занятия физическими упражнениями  

 



6 Футбол, волейбол  Наклон вперед 

      7 Подтягивание  Футбол 

 

 

 

 

 

 

                     Промежуточная аттестация в форме итоговой контрольной  работы  

по физической культуре за курс 2 класса  

2023/2024 учебного года 

МКОУ «СОШ №13» ИМОСК 

Фамилия Имя__________________________________________________________________ 

Дата 

___________________________________________________________________________ 

Вариант 1.  

 

 1. Выберите  виды   лёгкой атлетики: 

   - Лыжные гонки 

   - Ходьба, бег, прыжки, метания 

   - Спортивные игры 

2.  Обруч, мяч, скакалка,  гантели - это: 

  - Предмет для игры 

  - Школьная принадлежность 

  - Спортивный инвентарь 

3. Выбери физические качества человека:  

  -Доброта, терпение, жадность 

  - Сила, быстрота, выносливость, гибкость, ловкость  

  - Скромность, аккуратность, верность 

 4. Для чего нужны физкультминутки? 

 - Снять утомление 

 - Чтобы проснуться  



 - Чтобы быть здоровым  

5.  Подвижные игры помогут тебе стать: 

- Умным 

- Сильным 

- Ловким, быстрым, метким, выносливым 

6.  Выберите спортивные игры с мячом: 

- Салки 

- Перестрелка 

-Футбол, волейбол 

7. Какое упражнение поможет  тебе стать сильнее? 

 - Подтягивание  

 - Прыжки через скакалку 

 - Челночный бег 

 

 

                    Промежуточная аттестация в форме итоговой контрольной  работы  

по физической культуре за курс 2 класса  

2023/2024 учебного года 

МКОУ «СОШ №13» ИМОСК 

Фамилия Имя__________________________________________________________________ 

Дата 

___________________________________________________________________________ 

Вариант II  

1. Выберите  виды   гимнастики: 

   - Лыжные гонки 

  -. Ходьба, бег, прыжки, метания 

   - Спортивная, художественная, ритмическая 

 2.Гимнастическая палка, обруч, мяч, гантели, скакалка-это:… 

-  Предметы для игры 

-  Спортивный инвентарь 

- Школьная принадлежность 

3.Что помогает утром проснуться твоему организму: 



-  Утренняя зарядка 

-  Спортивный инвентарь 

- Будильник 

4. В какой игре используется клюшка и шайба? 

- Хоккей 

- Футбол 

- Теннис 

 5.Что включает в себя физическая культура? 

- Знания о своём организме 

- Занятия физическими упражнениями  

 - Чтение художественной литературы 

 6. Какое упражнение развивает физическое качество- гибкость? 

 - Подтягивание  

- Прыжки через скакалку 

 - Наклон вперед 

7. В какой игре мяч забивают в ворота? 

- Футбол. 

- Баскетбол. 

- Волейбол 

                           

 

 

 


