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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану муниципального казенного общеобразовательного учреждения  
«Средняя общеобразовательная школа №13» Изобильненского муниципального округа 

Ставропольского края 
 

Учебный план МКОУ «СОШ №13» ИМОСК для 1-4 классов разработан на основании 
следующих нормативных документов: 

Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021года №286 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

Приказа Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся федеральных 
государственных стандартов начального общего образования и основного общего 
образования»; 

Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 года №372 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы начального общего образования»;  

Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования (в редакции от 03.08.2023); 

Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 
установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

Приказа Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

Приказа Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 
приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 
утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 
установления предельного срока использования исключенных учебников». 

Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 
применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

Приказа Минпросвещения России 18.07.2024 №499 «Об утверждении федерального 
перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования». 

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 
«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания» (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...") 

 
Учебный план начального общего образования МКОУ «СОШ №13» ИМОСК для 1-4 

классов - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 
распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, формы промежуточной 



аттестации обучающихся (п.22 ст.2 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации»).  

Учебный план является частью ООП НОО МКОУ «СОШ №13» ИМОСК, разработанный в 
соответствии с ФГОС НОО-2021, с учетом федеральной основной образовательной программой 
начального общего образования от 18.05.2023 г №372 (выбран вариант 1 федерального 
учебного плана) и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 
образовательных программ начального общего образования для 1-4-х классов (135 учебных 
недель). 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана  не превышает 
величину недельной образовательной нагрузки при 5-дневной учебной неделе: 

− в 1 классах – не более 21 часа в неделю; 
− во 2–4 классах – не более 23 часов в неделю. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся  за 4 учебных года освоения начального 
общего образования при 5-дневной учебной неделе составляет 3039 академических часов.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, а также учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 
выбор одного из учебных модулей осуществляется по заявлению родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся. Выбран модуль «Основы православной 
культуры» (протокол родительского собрания №4 от 20.05.2024г). 

В МКОУ «СОШ №13» ИМОСК языком образования является русский язык,  в 
соответствии с п.32.1 ФГОС НОО изучение родного языка  и родной литературы  из числа 
языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской 
Федерации осуществляется при наличии возможностей  школы и по заявлению обучающихся, 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Родной язык»  и 
«Литературное чтение на родном языке» в рамках обязательной предметной области «Родной 
язык и литературное чтение на родном языке»,  так как родители (законные представители) в 
заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

Во 2-4 классах  изучается английский язык. 
Количество часов на физическую культуру составляет 2 часа (при варианте 1), третий час  

реализовывается за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения 
обучающимися спортивных секций. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов (в том числе 
внеурочной деятельности), учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения различных интересов 
обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 
учитывающие этнокультурные интересы (п.32.1 ФГОС НОО). 

В 1-3 классах введен факультативный курс  «Функциональная грамотность»  по 1 часу в 
неделю, для формирования функциональной грамотности обучающихся (способность решать 
учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных предметных, 
метапредметных и универсальных способов деятельности), включающей овладение ключевыми 
компетенциями, составляющими основу готовности к успешному взаимодействию с 
изменяющимся миром и дальнейшему успешному образованию (п. 34.2 ФГОС НОО). 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 
соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля и 
промежуточной аттестации, обучающихся МКОУ «СОШ №13» ИМОСК (приказ №2 от 
11.01.2024г). 

 



Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным 
графиком ООП ООО. График проведения оценочных процедур размещен на сайте школы в 
разделе «Сведения об образовательной организации» в подразделе «Документы».   

Периодами промежуточной аттестации обучающихся 1-4 классов являются четверти.  
Четверть, учебный период Каникулы 

1 четверть: 
02.09 – 26.10.2024 года 
 (8 учебных недель) 

Осенние каникулы: 
27.10 - 04.11.2024 года (9 недель) 

2 четверть: 
05.11 - 30.12.2024 года 
(8 учебных недель) 

Зимние каникулы: 
31.12.2024 года – 08.01.2025 года (9 недель) 

3 четверть: 
09.01 - 21.03.2025 года 
(11 учебных недель) 

Дополнительные каникулы для первоклассников: 
15.02 – 23.02.2025 года (9 недель) 
Весенние каникулы: 
22.03 – 30.03.2025 года (9 недель) 

4 четверть: 
31.03 - 26.05.2025 года 
(7 учебных недель) 

 

Учебный год в МКОУ «СОШ №13» ИМОСК начинается  2 сентября 2024 года и 
заканчивается 26 мая 2025 года.  

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 
учебных недели. 

Продолжительность учебного занятия в 2-4 классах составляет 40 минут, в 1 классе – 35 
минут (сентябрь – декабрь), 40 минут (январь – май); 

Учебные занятия для обучающихся 1-4 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 
неделе в одну смену. Продолжительность учебного занятия (урока) составляет 40 мин. Во время 
занятий организуется перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью  составляет не 
менее 20-30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 
обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной программе развития. 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 
планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 
факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо организовывать 
перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 
превышать продолжительности выполнения  — для 2 и 3 классов – 1,5 часа, для 4 класса — 2 
часа.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

МКОУ «СОШ №13» ИМОСК 
на 2024/2025 учебный год 

 Предметные 
 области 

Учебные  
предметы 

Количество            
часов  в неделю 

Всего 
час за 

год 

Формы 
промежуточной 

аттестации 1 2   3   4 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык  5 5 5 5 20 контрольная работа   
Литературное чтение  4 4 4 4 16 контрольная работа   

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)  

- 2 2 2 6 контрольная работа   

Математика и 
информатика 

Математика  4 4 4 4 16 контрольная работа 

Обществознание и 
естествознание 
(«окружающий мир») 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 контрольная работа   

Основы 
религиозных 
культур  
и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики  

– – – 1 1 контрольная работа   

Искусство Музыка  1 1 1 1 4 контрольная работа   
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 контрольная работа   

Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 4 контрольная работа 
Физическая культура  Физическая культура  2 2 2 2 8 контрольная работа 
Итого: 20 22 22 23 87  
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 1 0 3  

Функциональная грамотность 1 1 1 0 3 защита проекта 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами 

21 23 23 23 90  

Учебные недели 33 34 34 34 135  
Всего часов 693 782 782 782 3039  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный план внеурочной деятельности 
на 2024/2025 учебный год 

в МКОУ «СОШ №13» ИМОСК 
Учебные курсы 

 
Количество часов в неделю 

1 2 3 4 
Разговоры о важном  1 1 1 1 
Финансовая грамотность     
Школьный музей     
Орлята России     
ИТОГО      
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