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Учебный план  
среднего общего образования  

(универсальный профиль, с углубленным изучением математики и истории) 
 муниципального казённого общеобразовательного учреждения   

«Средняя общеобразовательная школа №13»        
Изобильненского городского округа 

Ставропольского края 
на 2023/2024 учебный год 

  
Учебный план МКОУ «СОШ №13» ИГОСК для 10 класса разработан на основании 

следующих нормативных документов: 
Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
Приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 №413 (ред. от 12.08.2022) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования»; 

Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 года №371 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования»;  

Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 года №115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования (в редакции от 05.12.2022); 

Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников» (с 
изменениями); 

Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. №699 «Об утверждении перечня 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 
«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания» (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы..."). 

Учебный план среднего общего образования МКОУ «СОШ №13» ИГОСК  - документ, 
который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 
периодам обучения учебных предметов, курсов, формы промежуточной аттестации 
обучающихся (п.22 ст.2 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»).  

Учебный план является частью ООП СОО, разработанный в соответствии с ФГОС 
среднего общего образования, федеральной основной образовательной программой среднего 
общего образования и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 
СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 
       Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их 
распределение по классам (годам) обучения (п.18.3.1 ФГОС СОО). 

 МКОУ «СОШ №13» ИГОСК обеспечивает реализацию федерального учебного плана 
универсального профиля.  Учебный план универсального  профиля обучения содержит не 
менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 
«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 
«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») 



и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне 
(математика и истории).  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 
проекта(ов).  

Учебный предмет  «Математика» предметной области  «Математика и информатика»   
представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала математического анализа», 
«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов, обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 
на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 
модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 
учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 
потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 
этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Учебный предмет  «Математика» предметной области  «Математика и информатика»   
представлен в виде трех учебных курсов (углубленный уровень): 

- «Алгебра и начала математического анализа» - 4 часа,  
- «Геометрия» - 3 часа; 
- «Вероятность и статистика» - 1 час. 
Часть учебного плана МКОУ «СОШ №13» ИГОСК универсального профиля, 

формируемая участниками образовательных отношений, реализуется посредством изучения 
дополнительных учебных предметов,  элективных курсов по выбору: 
- элективный курс  «Русское правописание: орфография и пунктуация» - 0,5  часа  в 10 классе 
введен с целью формирования у обучающихся общей культуры личности как неотъемлемых 
составляющих современного выпускника;  
- элективный курс «История Ставрополья» - 0,5  часа  в неделю в 10 классе введен с целью  
формирования у обучающихся таких чувств, как сопричастность к краю и его проблемам, 
ответственность за собственное поведение, гордость за уникальность культурного наследия края. 

   В МКОУ «СОШ №13» ИГОСК языком образования является русский язык. 
Учебный план обеспечивает возможность изучения государственных языков 

республик Российской Федерации из числа языков народов Российской Федерации. Изучение 
родного языка и родной литературы осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 
организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого МКОУ «СОШ №13» 
ИГОСК, осуществляется  по заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей организации, 
осуществляющей образовательную деятельность. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет 2312 часов.       
Занятия в 10-11 классах организованы в первую смену. 
Продолжительность учебного занятия (урока) составляет 40 минут, при 5-ти дневной 

учебной недели. 
Продолжительность учебного года в 10-11 классе – 34 недели. 
Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно  

в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки  
в течение дня составляет для обучающихся 10–11 классов – не более 7 уроков. 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 
планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 



факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо организовывать 
перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 
составлять не менее 20-30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по специальной 
индивидуальной программе развития. 

Формы промежуточной аттестации учащихся: 
Освоение основной ООП СОО  сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации, 
обучающихся МКОУ «СОШ №13» ИГОСК, сроки проведения промежуточной аттестации 
определяются календарным учебным графиком ООП СОО. 

График проведения оценочных процедур размещен на сайте школы в разделе 
«Сведения об образовательной организации» в подразделе «Документы».   

Внеурочная деятельность МКОУ «СОШ №13» ИГОСК направлена на достижение 
планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учётом 
выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности 
из перечня, предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в формах, 
отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, 
проведение общественно-полезных практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 
неотъемлемой частью образовательной деятельности в МКОУ «СОШ №13» ИГОСК. Школа 
осуществляет образовательную деятельность и предоставляет обучающимся возможность 
выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие с учетом образовательных 
потребностей и интересов обучающихся, возможностей школы. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 
деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 
образования определяет МКОУ «СОШ №13» ИГОСК. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МКОУ «СОШ №13» ИГОСК 
на 2023/2024 учебный год 

10 класс ФГОС СОО 
 (универсальный профиль, с углубленным изучением математики и истории) 

  
Предметная 

область 
Учебные  
предметы 

Уровень  10 
класс 
(2023/ 
2024) 

11 
класс 
(2024/ 
2025) 

Всего 
час 
за 

год 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б  2 2 136 контрольная работа 
Литература  Б  3 3 204 контрольная работа 

Иностранные  языки  Иностранный язык  
(английский) 

Б  3 3 204 контрольная работа 

Математика и 
информатика 

Математика У 8 8 544 контрольная работа 
Информатика Б 1 1 68 контрольная работа 

Общественно-
научные предметы 

История  У 4 4 272 контрольная работа 
Обществознание Б 2 2 136 контрольная работа 
География  Б 1 1 68 контрольная работа 

Естественно-
научные предметы 

Биология Б 1 1 68 контрольная работа 
Химия Б  1 1 68 контрольная работа 
Физика Б 2 2 136 контрольная работа 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 204 контрольная работа 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 контрольная работа 

 Индивидуальный проект   1 - 34 защита проекта 
Итого   33 32 2210  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Дополнительные 
учебные предметы,  
курсы по выбору 
обучающихся 

История Ставрополья ЭК 0,5 0,5 34 зачет 
Русское правописание: 
орфография и пунктуация 

ЭК 0,5 1 51 зачет 

Финансовая грамотность ЭК - 0,5 17 зачет 

Максимально  допустимая недельная нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе 

 34 34 102  

Учебные недели  34 34   
Всего часов  1156 1156 2312  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



План внеурочной деятельности (недельный) 
на 2023/2024 учебный год 

в МКОУ «СОШ №13» ИГОСК 
 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 
10 класс 

Разговоры о важном  1 
Проектная деятельность  1 
Функциональная грамотность  1 
Профориентация 1 
ИТОГО недельная нагрузка 4 

 
 

Календарный график 
 

Четверть, учебный период Каникулы 
1 четверть: 
01.09 – 27.10.2023 года (8 учебных 
недель) 

Осенние каникулы: 
28.10 - 05.11.2023 года (9 дней) 

2 четверть: 
06.11 - 29.12.2023 года 
(8 учебных недель) 

Зимние каникулы: 
30.12.2023 года – 07.01.2024 года (9 дней) 

3 четверть: 
08.01 - 22.03.2024 года 
(11 учебных недель) 

Дополнительные каникулы для первоклассников: 
10.02 – 18.02.2024 года (9 дней) 
Весенние каникулы: 
23.03 – 31.03.2024 года (9 дней) 

4 четверть: 
01.04 - 25.05.2024 года 
(7 учебных недель) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перечень учебников 
на 2023/2024 учебный год 

в МКОУ «СОШ №13» ИГОСК 
10 класс  ФГОС 

 
№ № ФП Автор/Авторский коллектив Наименование 

учебника 
Класс Издательство 

1 1.1.3.1.1.1.1. Рыбченкова Л.М., Александрова 
О.М., Нарушевич А.Г. и др. 

Русский язык 10-11 Просвещение 

2 1.1.3.1.2.2.1 Лебедев Ю.В. Литература 10 Просвещение 
3 1.1.3.3.1.1.1 

 
Афанасьева О.В., Дули Д., 
Михеева И.В. и др. 
 

Английский язык 10 Просвещение 

5 1.1.3.5.1.1.1 
 

Алимов Ш.А., Колягин Ю.М., 
Ткачёва М.В. и др. 
 

Математика: алгебра 
и начала 
математического 
анализа, геометрия. 
Алгебра и начала 
математического 
анализа. Учебник. 
Базовый и 
углублённый 
уровни. 

10-11 
 

Просвещение 

7 1.1.3.3.1.19.1 Мединский В.Р., Чубарьян А.О. 
 
 

История. Всеобщая 
история. 1914 —1945 

гг. 
 

10 Просвещение 

8 1.1.3.4.1.1.1.2 Мединский В.Р.  Торкунов А.В. История. История 
России. 1914 - 1945 
гг.  

10 Просвещение 

 1.1.3.4.1.1.1.3./ 
1.1.3.4.1.1.1.3. 

Без автора История. Базовый 
уровень. Учебное 
наглядное пособие. 

10 Просвещение 

9 1.1.3.3.5.1.1. Боголюбов Л.Н., Аверьянов Ю.И., 
Городецкая Н.И. и др. / Под ред. 
Боголюбова Л.Н. 

Обществознание 10 Просвещение 

10    1.1.3.3.2.2.1 
 

Гладкий Ю.Н., Николина В.В. 
 

География 10-11 Русское слово 

11 1.1.3.6.3.1.1 
 

Пасечник В.В., Каменский А.А., 
Рубцов А.М. и др./под ред. 
Пасечника В.В. 

Биология 10 Просвещение 

12     1.1.3.5.1.8.1 
 

Мякишев Г.Я., Петрова М.А., 
Угольников О.С. и другие 

Физика   10  Просвещение 

13 1.1.3.6.3.1.1 Ким С.В, Горский В.А Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

10 Вентана-Граф 

14 1.1.3.6.2.1.1. Габриелян О.С., Остроумов И.Г., 
Сладков С.А. 

Химия 10 Просвещение 

15 1.1.3.4.2.1.1. Босова А.Л. Информатика  
(базовый уровень)   

10 Бином 

16 1.1.3.6.12.1. 
 

Лях В.И., Зданевич А.А. Физическая культура   10 Просвещение 
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